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POIO250124 Instrumento para el análisis de las guías docentes universitarias de 

programas duales 

Jésica María Abalo Paulos1, Manuel Cebrián de la Serna2, Violeta Cebrián Robles3, Miguel Ángel 

Barberá Gregori4, María Jesús Gallego Arrufat5 

 

1 Universidade de Vigo Didáctica, organización escolar y métodos de investigación 

2 Universidad de Málaga (UMA) Didáctica y organización escolar 

3 Universidad de Málaga (UMA) Didactica y organización Escolar 

4 Universitat de València-ADEIT (UV) 

5 Universidad de Granada Didáctica y Organización Escolar 

INTRODUCCIÓN 

El Real Decreto 822/2021 establece que las guías docentes son documentos que detallan la planificación 

y organización de las asignaturas, incluyendo objetivos, contenidos, metodología, criterios de evaluación 

y bibliografía recomendada, permitiendo a las instituciones de educación superior adaptarlas según su 

contexto y necesidades, dentro de este marco normativo. 

En este mismo Decreto, encontramos que los programas duales, también conocidos como menciones 

trabajo de Sarceda-Gorgoso et al. (2024), son programas que combinan la formación académica en la 

universidad con la formación práctica en un entorno laboral real. Estos programas buscan integrar el 

aprendizaje teórico con la experiencia práctica, facilitando la inserción laboral de los estudiantes. Su 

importancia radica en diferentes ventajas y propósitos como: 

 a) La Integración Teórico-Práctica planificada: Combinan la formación académica con los aprendizajes 

en el entorno laboral dentro de un plan formativo organizado previamente y por escrito. 

b) Aumento de las oportunidades de Empleabilidad: Al proporcionar experiencia laboral relevante 

aumentan significativamente las oportunidades de empleo para los graduados. Donde los estudiantes 

pueden crear un portafolio de experiencias laborales acreditado que es de mucho interés para las 

empresas. 

c) Una formación más adaptada a las necesidades del mercado que asegura la calidad del programa: 

al disponer de un plan de acción formativo susceptible de evaluación y mejora. 

d) Las guías proporcionan claridad y transparencia al describir con detalle los elementos básicos, 

facilitando una comunicación entre la triada compuesta por la universidad, el centro de prácticas y los 

estudiantes. 
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Por todas estas razones, y especialmente por la última de sus ventajas, la necesidad de claridad y 

transparencia en las guías docentes, justifican un estudio que analice qué contenidos se recogen en los 

programas duales, en un momento de auge de dichos programas en su implantación y desarrollo en el 

Estado Español, y desde un marco básico de elementos que cada institución complementa y adapta 

según considere. Podría proporcionar información para disponer de un mapa de conocimiento que les 

permitan a las instituciones conocer, comparar y mejorar dichas guías. 

Esta es una de las razones por la que en el proyecto de I+D+i del Ministerio Tutorización de las prácticas 

(PID2022-141325NB-I00) aún en proceso, incluye entre sus objetivos el estudio y análisis de la 

información recogida en las webs, guías docentes de prácticas externas, TFG y TFM. Todo ello, con la 

intención de cartografiar la situación de los programas duales en España y promover su mejora. El 

presente trabajo se inscribe en este marco más amplio describiendo los instrumentos empleados para 

volcar la información en dichas guías. 

OBJETIVOS 

Descripción de los instrumentos utilizados para el análisis de los programas duales presentes en las guías 

de prácticas externas, TFG y TFM en el proyecto de investigación (PID2022-141325NB-I00).  

MÉTODO 

Primero se diseñaron tres instrumentos de recogida de información que, aunque operaron de forma 

independiente durante la recolección, estaban interconectados por un mismo código del programa y un 

código de la guía, lo que permitió su integración en un único conjunto de datos en la fase de análisis. La 

lista de ítems que a continuación se muestra recoge sólo las cuestiones relacionadas con las guías 

docentes de prácticas externas y de TFG y TFM, por ser coherentes con la argumentación planteada en 

cuanto a la importancia de las mismas. 

El instrumento resultante incluye tres dimensiones con un total de 25 ítems: 

 - Datos de identificación: denominación de la materia, url de acceso, titulación, etc. 

 - Caracterización de las prácticas: número de créditos, vinculación con otras materias, periodo de 

impartición, sector empresarial, etc. 

 - Componentes esenciales: competencias básicas, generales y específicas, resultados de 

aprendizaje, objetivos, etc. 

El instrumento se aplicó mediante un pilotaje de cinco guías docentes con características similares, y 

posteriormente validado por quince expertos. El pilotaje permitió añadir aspectos no previstos 

inicialmente, así como nuevos ítems o la reconfiguración de los existentes, dando lugar a la versión final 

del instrumento: 

1. URL de cada guía. 
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2. Tipo de guía: Prácticas externas, TFG, TFM. 

3. Código proyecto (Respuesta numérica, código interno). 

4. Código de la guía (Respuesta numérica, código interno).  

5. En el caso de prácticas externas, ¿número de guías? 

6. Nº de créditos de la guía. 

7. Periodo de impartición 

8. Denominación de la materia de prácticas externas 

9.  

10. ¿Aparecen de forma expresa prácticas o proyectos TFG-  

11. Nº de Itinerarios que se ofertan en el programa. 

12. Tipos y naturaleza de los proyectos TFG o TFM. 

13. ¿Optatividad de las prácticas externas?  

14. Sectores empresariales del centro de prácticas. 

15. Objetivos de la asignatura.  

16. Competencias Básicas y Generales. 

17. Competencias Específicas. 

18. Resultados de aprendizaje. 

19. Actividades y horas si se recogen. 

20. Contenidos 

21. Metodología docente. 

22. Criterios de evaluación. 

23. ¿Se recogen criterios diferenciados entre la evaluación del tutor académico y el profesional? 

24. ¿Hay criterios explícitos de evaluación en la presentación del TFG o TFM frente al tribunal?  

25. ¿Se recogen textos relacionados con la ética o las prácticas deshonestas? 

26. Otros datos de interés 
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DISCUSIÓN 

El instrumento se fue reconstruyendo gracias a un proceso en dos fases: inicialmente, en un grupo piloto 

abierto y flexible, y posteriormente, cerrándose de manera definitiva. Por lo que es un instrumento 

aplicable a otras realidades y contextos con la misma metodología y pasos. 

Los datos recogidos han sido interesantes por dos motivos: primero, ha permitido el análisis para la 

redacción de informes, como el de Pérez-Torregrosa, A. B. et al. (en revisión), que ofrecen un mapa 

actualizado de los programas duales existentes en el Estado Español; segundo, ha permitido dejar a la 

luz no sólo qué contenidos se recogen en las guías, sino qué información relevante está ausente, como 

se puede ver en una segunda comunicación en este mismo simposium internacional (Cebrián-de-la-Serna 

et al., 2025). Así, ambas comunicaciones unidas conforman una lista de elementos disponibles y 

deseables en las guías docentes de programas duales, ofreciendo un instrumento para el volcado de 

información de cualquier guía docente de cualquier contexto y país.  
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